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MyullqunaJl['Hoe 6roAxernoe obuleo6pa3oBareJrr,Hoe yqpe?(Aerrue <<Cpegunn [r]Ko,.ra J\} 8 c
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rer) na 2021-2q22 yre6nufi roA - ma6 * s 1 sKs.
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flpuroNeHue I
K .qoloJIHI,ITeJIbHOMy COIJIaIUeHI,ITO N 1

or 2021 roz.a

flpuvrep uoe AByxrIeAeJIb Hoe uumrutlHoe MeHIo 3aBTpaKoB

Arq yqauuxcq MI]OY CUI J\&8

(7-11 Lrer) sa 2021-2022 yte6*tstfi roA
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Hal'trueHosaune 6lroA
Buxo
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flnuresure BeruecrBa

Snepreruuecra
f II€HHOCTI,

['euenrypHur
ii 6raHrc

Ee,rrc
u

'xup
bI

YrneeoA
EI

fllepnurii geHs

3aontpax

I
Karua nurenrra, Mo,'torlHa, c
Mac,'loM

200lts 8,6 13,8 49,6 366,0 302

2. Hanurox xor[efinsIii Ha Mo,Jto](e 200 2,3 1,5 22,4 102 692

.J 14oryprl,5 '6 :asoacKar ynaKoBKa 100 4,1 1,5 5,9 57

4 Cup nopun )HHbI t,I 20 5,06 5,06 6S 80 97

5 X,re6 nueH 'FIHbl t{ 40 3,04 0,36 19,9 90

l,I-roro 575 23,1 11 1 104,3 799,3

Bropo ii Aeus

jaampax

I Terfre,ru u: IOB'tAI,IHbI 60/30 17,4 72,3 )l) 251,0 423

2. Puc ornapr .tLl 200 4,8 8,2 55,8 )q) (l 511

J 9aft c caxa OM 200 0,2 15,0 58,0 684

4 X,re6 nuer I,TTIHbII,I 40 3,04 0,36 19,9 90,0

14'roro s30 25,44 20,86 114,9 697,0

l'perur"r 4euu

3aempax

1 Ou,rer uaT 'parluutii I 00/5 10,0 16,7 1,9 199,0 340

2. Coclrcxa o' rBapHit, 85 8,5 17,4 0,5 197,0 99

J. Cox saeo,[r t(aq vnaKoBKa 200 0,25 0,05 21,8s 85,0

4. X,re6 nruet I,II:IHbI14 40 3,04 0,36 79,9 90,0

llroro 430 13,8 34,5 44,15 571,0

Hrlreeprurii geus

3ucmparc

I Maxapourr orBapHr,re c cL,rpoN{ 200 ll,l2 12,8 44,1 401 334

) -fli;iuo o'rsa )HOe lur. 5,1 4,6 0,3 63 337

J fiorypr 4 '% :auoAcxar )'naKoBKa 100 3,4 )q 13,9 95

2. tlaii c uo,r IKOM 200 ?o 4,9 14,3 110 688
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Xne6 nrueHu.Iurtit 40 3,04 0,36 19,9 90

llroro 580 24,66
25,56

or< 765,0

flqrsrii Aers
jaompax

1

3alexauxa u3 TBopora co

C|YluCHHbIM MOJIOKOM
200120 17,7 12,2 15,5 244,0 366

2. 9afi c ca;<aporu 200 3,0 2,7 27,9 t43 693

J.
KouAurepcx t.t e v3 Lerl4fl
flpoMbr[rJreHHolo npo]l3BOnCTBa

60 1,8 4,9 20,9 135,6

14'roro 480 11 < 19,8 64,3 586,9

LLIecroii Aesu

jaempox

I
Kypraua xapeHafl ( Ionenr) 1/80 24,9 1)O 0,6 215,0 496

2 Maxapourt orBapHbIe 200 8,67 9,34 55 ? 300,ct 332

J Hai;i c caxapou 200 0,1 15,0 57,0 684

4 Xne6 40 3,04 0,36 19,9 90,0

H-roro 520 36,71 32,6 90,7 662,{l

CeAumoii Aesr

3aompax

1 Karua puconan MoJIoqHaf, c MacJIoM 2001t5 i75 10,25 26,25 215 302

2. Crrp nopultoHuutii 20 5,06 5,6 6,5 80 97

Ko0efiurti HanuroK Ha MoJIoKe 200 1,5 22,4 102 692

4 ftorypt 4, DZ sanoAcxaq )'[aKoBKa 100 3,4 )q 13,9 95

5 Xre6 nure tIttHbIl.I 75 5,32 10,22 42,37 280

14roro 610 20,17 34,77 105,62 801,0

!ocsuofi Aeur

3acmpax

1 fv:rqu ug :BIIHT,IHbI 50/s0 15,3 17 4,4 r89 437

2. fpeua ornirpHa, 200 12,2 8,2 55,8 368 508

r{aii c caxapou 200 3,0 2,7 17o 143 693

4. X.le6 nrueul.lqusli;i 40 3,04 I 0,36 t9,9 90

I,lmozo s40 38,6 33,32 I 14,5 870,0

{eoa'rsrii AeHu

3oompax

1 Pu6a Napfxaa 80/5 15,0
7,37

13,75 161,0 377

2. Kaprocpe,truoe ruope 200 4,2 1 1,0 31,44 252,0 520

J. KoSeiiuu :t Halurox Ha l\4o.itoKe 200 )7 1,5 )1 I 102,0 692

4. Kanycra BAlUCHA' 70 1,8 0,1 3,0 23,0

5. Xne6 rrrueHu,iurlfi 40 3,04 0,36 19,9 90,0

I,Iroro 595 24,14 14,91 83,09 583,0
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AEHb

3aompax

1 Korlera xy unar py6reua:a 100 1 8,1 16,8 193 154 499

2. MaxapoHrt orBapHbre 200 12,2 8,2 59,6 368 332

J. Korranor us :6rox 200 0,25 0,05 21,85 85 631

4. AJIEO IIIICHffqIIbII,I 40 3,04 0,36 19,9 90

Hroro 340 33,59 25,41 108,47 691,0

OAuusaAuarrtt:r Aeus

3aempax

I Puc ornapuofi 200 4,8 12,0 ,17,6 326,0 508

2. Te$re,rn rot ,xblI 60/30 13,8 16,4 [3,1 257,0 462

3. Csrp nopur.rouusri;i 20 5,4 9,9 0,7 109,0 97

J. CoK sasorc (4fl yraKoBKa 200 0,4 0,05 29,6 I 16,0 1ur.

4. X,re6 nuleHu.Iusrfi 40 3,04 0,36 19,9 90,0

I,Iroro 550 27,5 .18,71 110,9 898,0

Ase aAuarurii Aeus

3aempax

I OlaAru r:o ryrqeHHbrM MOJI0KOM 80/5 6,8 2,4 37,1 200,0 733

2 -Sliiqo oraal {oe l rur 5,1 4,6 0,3 63,0

4 9aii c caxat )M 200 0,1 15,0 57,0 684

l.{roro 320 12,0 1r0 52,4 320,0

3anrpari u' oro sa 12 Aneii 6070
302,2 309,6 1083,83 8249,0

B cpeaueu B AEHI, 50,58 25,18 25,8 90,3 687,5

6,rrcAa rrprrro'ror

BoAusrii perxrrNr

NlHOrOKpaTH()rO

i Jlarruuua B.T.

reHbr c HcrroJ[b3oBaHuenr iioAuPosauHoii coJtH.

ocyuecrBrq€Tcf Ha luule6,rore rcunq.reHor'i soAoii c ucrloJlb3oBaHIIeM creKfltrHH{btx craKaHoB

o,.rb3oBaurlfl . Cra raHsr Mo]orcfl cot-,'IacHo catH lrrapHbIM rrpa BHraM.

C6opuur X,re6rpo4uuQopu Mocrsa 2004r,
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lHailnreHoeaune 6.rxta BsrxoA

fllruleesre BeulecrBa
3uepre'ruvec

Kaf
ueHH0crb

Peuenryp
Hurft

6"rauxlBerx
u

xup
bl

Yr,reso
ALI

flepur,rr:r ,qeur,

O6ed

I Cyn xapr,r$enrurrfi Qpuxa.ge,rrxauu 250112,5 6,9 8,4 20,5 185,3 133

2
Kouera u: $une nrr{ubr naHr.{poBaHHbre

xaDeHbre
50/5 20,7 22,4 10,0 327,0 496

MarapoHrsi orBapHbre 200 8,67 9,34 ss ? 300,0 332

4. Corc saso,lcKafl yraKoBr(a 200 0,25 0,05 21,85 85,0

5. Xre6 nrueuruuuI 30 2,28 0,18 t4,9 67,0

6. X,'re6 pNanofi 60 3,75 0,6 24,0 I 14,0

llroro 709
42,5

5
40,91 146,45 1060,3

Bropoir
,[eHb

O6ed

1 Bopur ra: cseNefi Karrycrbr rr3 roBsAr.rHr,r 2501t2,5 8,4 6,2 20,0 171,0 139

2. f y,r rru r4:i cBrrHr4Hbr 50/50 15,3 t7 4.4 189,0 431

J. fpeua oruap:Hafl 200 8,25 7'77 37.02 312,0 508

4. Kounor u: cyxo$pyxron 200 0,4 29,6 116,0 639

5. X,re6 nueuuqsrri;i 30 2,28 0, l8 14,9 67,0

6. X,,re6 pNauo 60 ?75 0,6 24,0 I14,0

[4roro 709
38,3

8
20,61 129,42 912,0

Tperlrl"r ,renr,

O6et)

I Cyn r<ypranr ii nepunurereeurir 2s0 2,9 )5 21,0 120,0 139

2. Kouera purGuar ( c r,aacnorrr) 80/5
ll,7

J
17,58 t3,84 256,0 388

KaproQe.nlr )e ruope 200 5,4 7,6 1)6 222,0 519

5. 9afi c ca>lap rM 200 0,25 0,05 21,85 85,0 631

6. Xne6 nureu IIHbI!I 30 2,28 0,l8 14,9 67,0

1. X,re6 pNaHo 60 3, t) 0,6 24,0 114,0

I,Iroro 822
26,3
I 28,51 98,85 864,0

tleraeprsrii ge'us

O6et)

I IJ-[u n: cneN )H KATTCTbI C TOBflALIHOII 250112,5 5,1 t2,3 9,l5 17'.| ,0 123

2. Eeapo xypu ioe B cMeTaHH()M covce 50/50 13,I 8,05 4,9 t39,0 433



Puc oreapuoii 100 3,8 5,4 38,6 146,0 511

Kanycra ryrueHafl 100 )5 4,6 10,1 94,0 21.4

5. Xre6 nl-r,re H t{.r Huri;i 30 2,28 0,1 8 74,9 67,0

6. Xne6 p>xeruoi;i 60 3,75 0,6 24,0 I14,0

I{roro 652 :10,5

.3

31,13 102,25 737,0

flslsrri Aesr

Oded

I
Oeouu K0HcepBupoBaHHbr()

Irpol\{ br rxJIeHHo f o IIpor.r3 BoI.cTBa
30 0,24 0,03 0,51 4,0 t24

2. Cyn ropoxoesrft c rou,quuoii 250112,5 8,4 6,2 20,0 171,0 139

3. }Kaproe rro -AoMarxHeMy 200
13,9

4
34,32 19,56 444,0 436

5. KHceru K(lHueHTpar 200 0, 11 13,05 50,0 648

6. Xre6 nrueHuqHrri 30 2,28 0,18 14,9 67,0
,7, Xle6 pNeLHoft 60 3,75 0,6 24,0 114,0

llroro 770
28,7
) 41,33 92,02 850,0

Lllecror:i ,qeHl,

O6ed

I
Paccorruux JIeunurpa,tcxr,,I c
rosrrAr4uoi;i u crueraHofi

2501 12.51

10
<1 6,8') 15,3 159,0 132

2. Te$re,ru roBrxb14 60/30
10,2

4
8,48 8,24 184,0 462

Maxapousr oTBaplrbre 200 8,61 9,31 55,2 300,0 332

4. Cor npourr r,'reHHoro rpor13BoAcTBa 200 0,25 0,05 21,85 85.0

5. X,re6 nrur:ur "IHEII{ 30 2,28 0,18 14,9 61,0

6. Xre6 pxauo 60 3,7 5 0,6 24,0 114,0

llroro 830
30,8

9
25,54 139,49 909,0

CeAsnror"r Aeur

1 Blluerpel osouuoii 100 1,4 10,4 6,8 124,0 71_

2
Eoput Hs cseNefi Karrycrbr lossAr.rHoi;i u
cuerauoii

2s0lt0l12,s 9,9 1) )\ 13,5 204,0 110

3. Kor,rera ,qoMauliflfl 90
I 1,5

2
9,54 q )'7 l7l,0 457

4. KaproQelruoe rrcpe 200 5,06 11 51,5 297,0 511

5. Kounor ur cpeNux r[pyxror 200 0,25 0,05 2r,85 85,0 631

6. X,1e6 nrueHl q Hbt t4 30 2,28 0, t8 14,9 67,0

7. X,re6 pxauoff 60 3,75 0,6 24,0 114.0

[4rolo 930
34,1

6
40,22 141,82 1062,0

Bocsuoii 4eHr

Odeit

1 Cyn nepuuute,ressr il xypllusr ii 250125 1 "', 't) 15,9 159,0 1,47

2. Pnc ornapuc n 200120 29,8 20 52 512,0 3s8
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3. TeSrena roBflxblr 60130
10,2

4
8,48 8,24 80,0 461

4. Llail c caxapov 200 i0 l\ 0,05 21,85 85,0 631

5. Xre6 nrueuraquufi 30 '.2,28 0,1 8 14,9 67,0

6. Xne6 pxauofi 60 17{ 0,6 24 1 14,0

flroro 875 '43,2
8

28,03 128,65 937,0

[eua'rsrii ,qeul,

O6ed

I
Illr nr cBexefi Karrycrbr c ryrueHKoft rr

cMeraHofi
250112,750

5/ l0
)? 6,3 10,4 108 124

2. fymur u3 roqflAr.rnbr 50/50
12,7

2
7,08 6,72 138 +)t

3. lpeua orrapnIafl 200 4,3 6,4 )q\ l9l 521)

4. Kounor u:r xrtpatlj 200 0,4 29,6 l16 638

5. Xre6 nureHn HbII,I 30 :2,28 0,1 8 74,9 67

6. Xne6 pNauoii 60 1 75 0,6 24 114

llroro 750
"27,15

30,615 l5l,52 858,0

(ecsrsrii ileur,

O6ed

I Kanycra xear ICHA' 30 t),84 0, 18 6,0

1 Cyn ropoxor btfi c roBr,qr.tHoii 250110 92,9 t) )\ 13,5 204 139

2. Kyprua xapt raa (rorerru) 100 )7) 24,2 5,8 336 423

3. Kapro$e.rrlH< 3 nlope 200 12,2 8,2 59,6 368 508

4. Kounot ug c, xoQpyxron 200 t),25 0,05 21,82 85 639

5. Xre6 nueHu, HbII{ 30 ?-,28 0,18 14,9 67

6. Xne6 pxauoi 60 I 75 0,6 24 114

Hroro 880
:51,5

8
45,48 139,62 l17 4,0

Hroro sa l0z Heu:
7927

:153,

55
332,4

5
1270,1 9420,3

B cpeAuena n qeHr, 792,7 :]5,3 33,5 1270,01 942,03

E,rroAa ttpHroror
BttAsslii pexuM
NtHOrOKpaTHOr0

i Tro-,,,,,-. p "r

eHbr c ucrroJr r,3oBaH r.teM iioAuponannoii corll.
)cyUecrBJtge'rcfl Ha uuule6,rorce KIIrIqqeHoii eoAofi c Hcrlo!.tr,3oBaHr.leM creKlrIqr.rHb,rx crar(aHoB
)Jr b3oBa H rI g. L-ra xa u lt M o rorcg cot-Jr acHo caH ltra pHr,t M rr pa B rrr'Ia M,
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